
1 นายชัยวัฒน ์ อภวิันทนา 1 41 67.0 84 21.15 ปกติ
2 นางสาวปยิรัตน ์ สิทธิวรรณา 2 31 46.0 67 17.31 ปกติ
3 นางสาวสิริพร จันทร์จับเมฆ 2 28 63.0 82 27.27 อว้นลงพงุ
4 นายทฆีทศัน ์ หวัไผ่ 1 28 74.0 86 25.91 ปกติ
5 นายธัชชัย ซ่ือภกัดี 1 32 84.9 91 23.03 อว้นลงพงุ
6 นางสาวสมศรี หาญกล้ิง 2 55 70.0 94 29.9 อว้นลงพงุ
7 นางสาววิจิตรา ค้้าชู 2 36 71.0 90 29.55 อว้นลงพงุ
8 รุจิดา ธีระรังสิกลุ 2 51 58.1 76 20.1 ปกติ
9 จันจิรา วันแต่ง 2 40 66.1 82.5 24.58 อว้นลงพงุ
10 นราวัลภ์ อศัวรัตน์ 2 37 52.1 75 19.14 ปกติ
11 กษดิิศ ทพิวรรณ 1 28 71.5 88 22.82 ปกติ
12 อุ่นใจ อนิพทิกัษ์ 2 56 57.0 82 25 อว้นลงพงุ
13 รัชนี โพธิท์ยั 2 49 55.1 69 22.93 ปกติ
14 ปฐมา พรมออ่น 2 53 51.5 77 21.44 ปกติ
15 อบุลพนัธุ ์ นอ้ยกลัด 2 40 52.7 78 21.94 ปกติ
16 ชัมนารถ กลัยาณมติร 2 39 57.4 79 27.3 ปกติ
17 สุอจัฉรา แสงวิเศษ 2 37 82.0 103 28.37 อว้นลงพงุ
18 กอ้งเกยีรติ เติมเกษมศานต์ 1 55 61.5 81 22.32 ปกติ
19 จิราภรณ์ จานพมู 2 30 73.3 90 27.25 อว้นลงพงุ

ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

องค์กรแพทย์

ทนัตสาธารณสุข

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

20 ชิดชไม กวางแกว้ 2 41 68.0 90 26.56 อว้นลงพงุ
21 เพยีงฤทยั พพิฒันสิริ 2 46 49.8 73 19.95 ปกติ
22 ภทัราวดี อ้าไพพนัธุ์ 2 35 52.8 75 22.26 ปกติ
23 จิราพร แกว้ดี 2 34 50.0 70 17.93 ปกติ
24 ธัญญาภรณ์ พวงทอง 2 39 51.4 69 19.59 ปกติ
25 กนกวรรณ โพธิศ์รี 2 27 55.0 70 21.76 ปกติ
26 ภาณุพงศ์ ดอกเทยีน 1 30 70.0 83 22.86 ปกติ
27 สมบรูณ์ เรืองฤทธิ์ 1 58 84.0 92 28.07 อว้นลงพงุ
28 อรุณรัตน ์ เสาวรส 2 56 57.0 80 22.83 อว้นลงพงุ
29 สายพณิ ทบัแจง 2 47 51.9 73 23.69 ปกติ
30 ธนกร นชุทรัพย์ 1 46 71.5 80 26.26 ปกติ
31 นางสาวปณุชนกิา บญุเลิศ 2 39 54.0 78 21.63 ปกติ
32 อภชิา อภรัิตนอ์าภา 1 55 65.3 85.5 24.58 ปกติ
33 รัฐพล สวัสด์ิรักษา 1 43 68.0 81 23.81 ปกติ
34 พรธันย์ ชัชวาลธีรพงศ์ 1 43 82.0 98 26.78 อว้นลงพงุ
35 ณัฐพงษ์ โอชารส 1 40 71.5 84 24.17 ปกติ
36 ศิริขวัญ คล้ายแจ้ง 2 40 65.0 85 28.89 อว้นลงพงุ
37 เมธิญ์กาญจน์ คงสุขสกลุชัย 2 41 43.8 74 18 ปกติ
38 อภญิญา ปานศิลา 2 25 45.4 63 19.39 ปกติ

กลุ่มงานเวชศาสตร์
ชันสูตรและรังสี

ทนัตสาธารณสุข

เภสัชกรรม



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

39 พฒันส์รณ์ นมิติรพรชัย 1 52 85.0 97 27.76 อว้นลงพงุ
40 อรุณ สีงาม 1 58 72.0 84 24.62 ปกติ
41 กลัยรัตน์ ภู่สวัสด์ิ 2 55 57.7 80 22.82 อว้นลงพงุ
42 สุตฐิตา สุภาผล 2 36 90.0 97 34.72 อว้นลงพงุ
43 รินลดา โสภณิ 2 31 60.0 75 22.58 ปกติ
44 สุมาลี เกดินาค 2 51 68.0 93 27.59 อว้นลงพงุ
45 นางสาวเกจ็ชณัฐ มงคลชาติ 2 48 57.7 76 23.71 ปกติ
46 นางสุภาภรณ์  ไมห้อม 2 36 52.2 73.5 20.39 ปกติ
47 นายบณัฑิต โมรา 1 39 67.2 82 24.39 ปกติ
48 นส.จริยา บญุอนนัต์ 2 53 51.2 74 20.51 ปกติ
49 นส.ปราณี สุวัฒนพเิศษ 2 57 58.5 83 24.04 อว้นลงพงุ
50 นางโสพศิ โลหะวณิชย์ 2 47 48.7 72 19.76 ปกติ
51 นางศรัญญา นาคพรม 2 33 51.4 72 19.35 ปกติ
52 นส.พรพรุิณ นิ่มพนัธ์ 2 46 56.0 71 22.72 ปกติ
53 น.ส.พมิลพรรณ  ธนสารอนสุรณ์ 2 27 73.0 87 26.81 อว้นลงพงุ
54 นางสุภญิญา เกยีรติพานชิกจิ 2 34 47.0 72 20.89 ปกติ
55 น.ส.วันเพญ็ สุทธิโกมนิทร์ 2 48 62.0 80 23.34 อว้นลงพงุ
56 นางล้าพงึ อภริมานนท์ 2 41 #### -
57 นางสายสุนี เจริญศิลป์ 2 34 61.0 80 24.44 อว้นลงพงุ

ลาคลอด

Cluster แมแ่ละเด็ก

Cluster วัยเรียน

กลุ่มงานเวชศาสตร์
ชันสูตรและรังสี

งานเรียกเกบ็รายได้



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

58 น.ส.กริษฐา เอกปชัชา 2 28 53.0 71 19.95 ปกติ
59 นายเอกกวี หอมขจร 1 31 66.0 88 22.05 ปกติ
60 นางเบญ็จพร กว๊านพะเยา 2 56 74.0 101 30.41 อว้นลงพงุ
61 นางสาวเบญ็จา ยมสาร 2 58 46.4 77.5 21.47 ปกติ
62 นางสุมาลัย นธิิสมบติั 2 54 59.5 84 25.75 อว้นลงพงุ
63 นางไพรินทร์ เถื่อนวรรณา 2 53 51.0 75.2 22.67 ปกติ
64 นางสาวภทัราพร ทองสังข์ 2 34 47.0 62 19.56 ปกติ
65 นางสาวณัฏฐิกา นวลเต็ม 2 33 66.0 85 24.24 อว้นลงพงุ
66 นางพชิชากานต์ วิเชียรกลัยารัตน์ 2 57 46.7 72 20.76 ปกติ
67 นางณพชิญา งดงามทวีสุข 2 39 53.0 76 20.7 ปกติ
68 นางสาวนนัทนิี อทุยัวรรณ์ 2 42 54.6 79 22.15 ปกติ
69 นายอดุมศักด์ิ แกว้บงัเกดิ 1 28 69.5 81 22.96 ปกติ
70 นาฏสินี ชัยแกว้ 2 48 48.0 69 20.24 ปกติ
71 พรทพิย์ สิงหช์ัย 2 58 55.0 76 23.19 ปกติ
72 อนชุ สีนารอด 2 30 45.0 64 20 ปกติ
73 อชัฌามาศ ปานแดง 2 25 59.3 78 22.6 ปกติ
74 พณัณิตา ชาติพนัธุ์ 2 56 53.0 74 19.71 ปกติ
75 นางกรุณา สุขแท้ 2 60 54.2 76 22.85 ปกติ
76 น.ส.สุทธิหญิง ฝอยทอง 2 47 51.0 76 23.28 ปกติ

Cluster วัยเรียน

Cluster วัยรุ่น

Cluster วัยท้างาน

Cluster ผู้สูงอายุ

กลุ่มพฒันาอนามยั
ส่ิงแวดล้อม



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

77 นายช้านาญ มว่งแดง 1 40 72.4 91 25.35 อว้นลงพงุ
78 น.ส.ฐิรัศทช์า รอดตัว 2 41 54.5 78 22.11 ปกติ
79 น.ส.จุไรรัตน์ ช้านาญไพร 2 39 77.6 94 34.03 อว้นลงพงุ
80 น.ส.เสาวนยี์ สาบตุร 2 30 50.9 70 20.65 ปกติ
82 น.ส.พจนก์าญจนณ์ บณัฑิตวงศ์ 2 47 55.8 79 21.53 ปกติ
83 นางศศิชล หงษไ์ทย 2 51 48.2 73.5 21.14 ปกติ
84 นางณัฐพร มว่งแดง 2 37 49.9 77 21.32 ปกติ
85 นางกญัญารัตน์ คงประกอบ 2 38 50.4 74 20.98 ปกติ
86 น.ส.ขวัญตระกลู บตุรพรหม 2 34 41.5 63 18.44 ปกติ
87 อนงค์ รุ่งรัตน์ 2 46 59 79 20.9 ปกติ
88 มณฑวรรณ ยุชังกลู 2 53 65.8 85 24.17 อว้นลงพงุ
89 กมลกาญจน์ คุ้มชู 2 51 45 65 20.54 ปกติ
90 ณิชาภทัร วัดบญุเล้ียง 2 38 46 73 22.49 ปกติ
91 พมิพว์ลัญช์ พรมสุรินทร์ 2 39 68 84 26.56 อว้นลงพงุ
92 นยันป์พร หวัดง 2 49 60 84 25.63 อว้นลงพงุ
93 สายฝน สร้อยสด 2 33 61.2 84 25.15 อว้นลงพงุ
94 เอกลักษณ์ ชินค้า 1 41 106 111 31.31 อว้นลงพงุ
95 ประสิทธิ์ อภริมานนท์ 1 39 55.6 77 20.67 ปกติ
96 ธนวัชร์ องัรัตสกลุ 1 37 94.6 114 34.75 อว้นลงพงุ

กลุ่มพฒันาอนามยั
ส่ิงแวดล้อม

กลุ่มงานนวัตกรรม
และงานวิจัย

กลุ่มงานขับเคล่ือน
ยุทธ์ศาสตร์ฯ



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

97 อญัชลี วงษล์คร 2 46 63.2 84 25.64 อว้นลงพงุ
98 นางฐิติรัตน ์ มากล้น 2 57 79.0 98 35.11 อว้นลงพงุ
99 นางจินดา นาเวชย์ 2 48 72.0 82 26.45 อว้นลงพงุ
100 นางสาวสมลักษณ์ จะสุพงษ์ 2 33 54.5 75 24.22 ปกติ
101 นางสาวอมรรัตน์ เปน็สุข (ต้ังครรภ)์ 2 31 #### -
102 นางแกว้ตา จ้าปาออ่น 2 39 49.0 76 20.93 ปกติ
103 นางฐิตารีย์ นริาศภยั 2 34 58.0 79 23.53 ปกติ
104 นายนฐัพล ภู่ศรีพงษ์ 1 34 62.0 78 24.22 ปกติ
105 นางรสรินทร์ โพธิท์ยั 2 45 53.0 84 22.64 อว้นลงพงุ
106 นางวัฒนา เพง็สุข 2 39 58.4 84 22.81 อว้นลงพงุ
107 นางสมพศิ ภมูภิาค 2 39 62.0 91 25.15 อว้นลงพงุ
108 นางกมลลักษณ์ เกษประทมุ 2 58 68.7 83 27.87 อว้นลงพงุ
109 นางสุวภทัร พวงสมบติั 2 53 54.6 77 21.87 ปกติ
110 นางสาวคัมภริดา  มสูีงเนนิ 2 24 48.0 67 19.47 ปกติ
111 นางจุฑารัตน์ ฤทธิฉ์่้า 2 43 59.0 82 22.48 อว้นลงพงุ
112 นางนงลักษณ์ ตันวิรัช 2 57 56.0 83 23.01 อว้นลงพงุ
113 นางนชุรี พฒันเ์งิน 2 38 58.0 83 21.83 อว้นลงพงุ
114 นางอ้าพร ยอดนลิ 2 59 52.0 76 22.51 ปกติ
115 นางเตือนใจ สาลาสุตา 2 54 54.0 84 24 อว้นลงพงุ

ต้ังครรภ์

งานธุรการฯ

การเงินฯ

กลุ่มงานขับเคล่ือน
ยุทธ์ศาสตร์ฯ



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

116 นางฉัฐนนัท์ หอมกล่ินอบุล 2 57 48.0 77 21.91 ปกติ
117 นส.สมปอง โพธิท์ยั 2 51 49.0 76 20.4 ปกติ
118 นส.ณัฐนดิา อ้ารุง 2 27 - -
119 นายนรุิต โพธิท์ยั 1 42 87.0 104 33.56 อว้นลงพงุ
120 นายสุรพงษ ์ หงษไ์ทย 1 47 63 81 23.14 ปกติ
121 นางนาตยา โพธิท์ยั 2 53 59.5 79 23.83 ปกติ
122 นางวิภา ยอดยิ่ง 2 49 59.8 76 20.69 ปกติ
123 นางยาใจ กล่ินจิตโต 2 55 54 76 19.83 ปกติ
124 นางสาววิภาวดี วัฒนธรรม 2 36 48 70 19.72 ปกติ
125 นางสาวพณิพฒัน์ โพธิส์อน 2 38 63 85 21.8 อว้นลงพงุ
126 นางสาวพรทพิย์ โชคทวีพาณิชย์ 2 56 45.2 71 18.34 ปกติ
127 นางสาวศัสยมน ตุลยศุกร์สิริ 2 37 54.4 78 23.24 ปกติ
128 ว่าที่ ร.ต.หญิงกาญจนา บญุเฮ้ียน 2 31 60.8 78 22.33 ปกติ
129 นางสาวจิตรา มแีสง 2 27 42.6 66 18.93 ปกติ
130 นางบษุรา ใจแสน 2 59 67 84 26.84 อว้นลงพงุ
131 นางสาวเตือนใจ แกว้สารพดันกึ 2 58 59 81 25.54 อว้นลงพงุ
132 นางสาวเยาวลักษณ์ กาญจนะ 2 57 110 121 44.06 อว้นลงพงุ
133 นางณัฐนนัท ์ วงษม์ามี 2 56 69.7 104.5 27.23 อว้นลงพงุ
134 นางสาวณภาภชั พรมเขียว 2 44 49 74 20.13 ปกติ

กลุ่มการพยาบาล

ลาคลอด

การเงินฯ

งานพสัดุ

กลุ่มงานทรัพยากร
บคุคล



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

135 นางสาวซ่อนกล่ิน เกดินาค 2 53 55 82 23.5 อว้นลงพงุ
นางล้าพงึ อภริมานนท์ 2 41 - -

136 น.ส.สาริศา สืบจากดี 2 44 68.6 93 28.19 อว้นลงพงุ
137 นางฐิรัชษญ์า วิเชียรรัตน์ 2 59 72.7 94 27.7 อว้นลงพงุ
138 นางณฐวรรณ ฤทธิเ์ทพ 2 56 67.9 92 28.63 อว้นลงพงุ
139 นางนริศา ทมิศิลป์ 2 46 87.8 94 30.72 อว้นลงพงุ
140 นางรุ่งทพิย์ จุ่นนอ้ย 2 53 64.9 87 26.33 อว้นลงพงุ
141 นางนติยา ราชกจิ 2 43 78.5 101 31.45 อว้นลงพงุ
142 นางรุจิพชัญ์ เพช็รสินเดชากลุ 2 40 72.0 94 29.59 อว้นลงพงุ
143 น.ส.วิยดารัตน์ ชาญชัยชูรัตน์ 2 27 54.0 72 19.83 ปกติ
144 นางวาสนา วุฒิพมิลรัชต์ 2 58 62 89.5 26.84 อว้นลงพงุ
145 น.ส.ชนดิาภา ไพรเผือก 2 46 59 78 24.24 ปกติ
146 น.ส.จิราพร วงศ์นคิม 2 32 62 83 22.77 อว้นลงพงุ
147 นางแววตา พลอยประดับ 2 53 63.5 85.5 24.5 อว้นลงพงุ
148 น.ส.ภติิณันท ์ สุขแสงดาว 2 40 43.6 63 17.47 ปกติ
149 นางสมศรี จันทร์เดช 2 57 61 86 25.72 อว้นลงพงุ
150 นางสายสุนยี์ คล้ายแสง 2 48 49 74 19.38 ปกติ
151 นางจิตรตา อ้าภา 2 45 86.8 101 35.67 อว้นลงพงุ
152 นางพรทพิย์ โพธิท์อง 2 51 56 78 24.89 ปกติ

กลุ่มการพยาบาล

ซ้้าวัยเรียน

Lady Clinic

งานฉุกเฉิน

งานคัดกรองโรค



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

153 นางศรีรัตน์ ทองแปน้ 2 43 48 72 19.98 ปกติ
154 นางนชุนาฎ สวนดอกไม้ 2 42 46 74 18.9 ปกติ
155 น.ส.วรลักษณ์ อนิทร์เดช 2 28 57 70 21.19 ปกติ
156 น.ส.สุพชิฌาย์ เหล็งพั้ง 2 44 92 115 37.8 อว้นลงพงุ
157 นางสาวปยินชุ ออ่นสด 2 47 54.0 76 21.63 ปกติ
158 นางพรทพิย์ สิทธิชนาสุทธิ์ 2 42 50.0 76 21.08 ปกติ
159 นางสาวรุ่งฤดี  ลิขิตพงศ์ธร 2 48 57.0 80 21.72 อว้นลงพงุ
160 นางรัชนี  วีระวงศ์ 2 41 49.0 79 20.13 ปกติ
161 นางสาว นฤมล ฐาปนะกลุ 2 55 65.0 98 29.67 อว้นลงพงุ
162 นางสาวธนพร ศรีอนวุัติพงศ์ 2 56 91.1 86 36.03 อว้นลงพงุ
163 นางสาวทกัษณิา บญุชื่น 2 33 57.0 81 24.35 อว้นลงพงุ
164 นางนงนชุ หมทีอง 2 40 64.0 89 30.86 อว้นลงพงุ
165 นางสาวนติยา แซ่ล้ี 2 47 42.0 71 17.04 ปกติ
166 นางสาวรัชน ี ปวุตตานนท์ 2 58 71.5 88 29.38 อว้นลงพงุ
167 นางวนาพร คณาญาตื 2 55 72.3 94 30.09 อว้นลงพงุ
168 นางจิตนภิา ชัยติสกลุ 2 55 59.0 82 25.54 อว้นลงพงุ
169 นส.สุมาพร จันทร์นาค 2 38 52.9 76 22.02 ปกติ
170 น.ส.ภทัรสรรพพ์ร ศรีวรรณ 2 40 50.0 74 18.37 ปกติ
171 น.ส.วาสนา เงินมว่ง 2 34 ต้ังครรภ์ #### -

งานตรวจโรคเด็ก

งานคัดกรองโรค

คลินกิสุขภาพเด็กดี 
(WCC)

เวชปฎบิติัชุมชน



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

172 นพวรรณ ศรีชมภู 2 33 56.9 69 20.65 ปกติ
173 นางเบญ็จรัตน ์ พทัธนนัทว์งศ์ 2 56 59.5 85 24.77 อว้นลงพงุ
174 นางภารดี จันต๊ะมลู 2 57 64.7 88 24.96 อว้นลงพงุ
175 นางศิริพนัธ์ ปรีชาวุฒิ 2 58 60.3 82 23.26 อว้นลงพงุ
176 นางยุพา แซ่อึ้ง 2 57 77.0 96 32.89 อว้นลงพงุ
177 นางวรรณภา เรืองฤทธิ์ 2 53 71.9 91 29.17 อว้นลงพงุ
178 วิลาวรรณ โพธิง์าม 2 55 56 76 21.88 ปกติ
179 ปราณี จรไกร 2 58 52 79 22.51 ปกติ
180 บรุทริกา วรรณาเวศน์ 2 28 ต้ังครรภ์ #### -
181 วารี อรุณเรืองสวัสด์ิ 2 52 83 105 36.89 อว้นลงพงุ
182 ประสพสุข บาลี 1 25 54.9 72 19.69 ปกติ
183 ฉัตราวดี พนัศร 2 31 45 74 18.49 ปกติ
184 รณกร ปญัญาธรานกุลู 1 26 64.4 87 24.24 ปกติ
185 ละมยั บญุศรี 2 56 51.4 83 21.96 อว้นลงพงุ
186 ปยิะฉัตร ปติิพฒันภ์ญิโญ 2 44 45.3 74 20.68 ปกติ
187 อดุมพร เชยจันทร์ 2 38 57 77 23.73 ปกติ
188 รดา บญุชายสินธุ์ 2 29 82 98 32.85 อว้นลงพงุ
189 รัตนาภรณ์ สุธรรม 2 45 64 95 26.3 อว้นลงพงุ
190 โสภติ ทรัพย์เสือ 2 42 57.6 82 25.6 อว้นลงพงุ

เวชปฎบิติัชุมชน

เวชระเบยีน

แพทย์ทางเลือก



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

191 อญัชรี คุ้มกนั 2 52 57.7 79.0 22.54 ปกติ
192 ปรียาดา ปลดทกุข์ส้ิน 2 49 78.8 98.0 30.78 อว้นลงพงุ
193 อรทยั ทพิย์ศิริ 2 63 45.5 74.0 20.77 ปกติ
194 พชัรินทร์ หนัสันเทยีะ 2 46 60.0 82 25.97 อว้นลงพงุ
195 วสุกาญจน์ อวารกจิ 2 53 60 78.0 24.97 ปกติ
196 พณัณ์ชาดา ทมิทองค้า 2 55 59 83.0 26.22 อว้นลงพงุ
197 รัตนาพร ศรีไทย 2 47 75 100.0 33.33 อว้นลงพงุ
198 รุ่งระวี เสมสมาน 2 42 58.9 80.0 21.63 อว้นลงพงุ
199 พรนชัชา จะนชุ 2 47 78.1 94.0 30.51 อว้นลงพงุ
200 ภรณ์ธิดา กจิจารักษ์ 2 44 56.2 79.0 21.95 ปกติ
201 นรีรัตน์ ธนาวุฒปญัญานน์ 2 50 62.3 79.0 25.93 ปกติ
202 นรีประภา เทศถัน 2 27 66 83.0 24.24 อว้นลงพงุ
203 มยุเรศ แสงหรัิญ 2 58 59.4 88.0 23.2 อว้นลงพงุ
204 วิภาภรณ์ ภแูสง 2 36 68.5 84.0 25.78 อว้นลงพงุ
205 พรรณงาม คุ้มนุ่น 2 28 113 112.0 38.64 อว้นลงพงุ
206 แสงดาว สุนะตา 2 26 65.5 84.0 27.26 อว้นลงพงุ
207 วิชชุดา ทาหะพรหม 2 42 68.1 84.0 23.29 อว้นลงพงุ
208 พรพรรณ รุ่งเรือง 2 31 66.6 89.0 29.6 อว้นลงพงุ
209 สิริทพิย์ สุขเกษม 2 62 86.0 26.14 อว้นลงพงุ

แพทย์ทางเลือก



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

210 พชัรินทร์ เทศสมบญุ 2 60.7 85.0 24.01 อว้นลงพงุ
211 นางสุพตัรา โค้วสุวรรณ 2 54 82 84 30.12 อว้นลงพงุ
212 น.ส.ภทัธิรา บญุล้้าเลิศ 2 28 48 60 19.72 ปกติ
213 นางกญัญาณัฐ  สิทธิชัย 2 50 74.4 97 30.57 อว้นลงพงุ
214 น.ส.พกิลุ  ผ้ึงทบัทมิ 2 53 72 96 29.21 อว้นลงพงุ
215 นางลัดดา ตุ้นแดง 2 57 46 74 21.88 ปกติ
216 นางแนง่นอ้ย  ผิวเฉียง 2 53 44 73 20.09 ปกติ
217 นางเพลินพศิ  โฆษะ 2 44 66 88 25.46 อว้นลงพงุ
218 นางจิตรา หมทีอง 2 35 76.5 97 30.64 อว้นลงพงุ
219 นางปภชัญา   ชูประเสริฐ 2 47 59.5 79 23.83 ปกติ
220 น.ส.สุปรียา ผ้ึงทบัทมิ 2 46 72.5 89 29.04 อว้นลงพงุ
221 นางสาวส้านวล  ค้าแฝง 2 55 62 88 24.52 อว้นลงพงุ
222 นางเกศกญัญี  สุขพร้อม 2 47 67.0 83 27.18 อว้นลงพงุ
223 นางคนงึ สีรอด 2 40 64.0 92 25.96 อว้นลงพงุ
224 นางจุไรรัตน ์  ราชประโคน 2 37 73.0 88 30.39 อว้นลงพงุ
225 นางเนตรทพิย์ ข้าเรือง 2 39 94.2 115 37.73 อว้นลงพงุ
226 นางสาวปรางทพิย์ พว่งชัง 2 22 81.6 100 33.1 อว้นลงพงุ
227 นางสาวศรัณยา เอื้อจิตสันติ 2 24 58.0 72 23.83 ปกติ
228 เรณู  สุขแจ่ม 2 46 61.5 83.7 26.27 อว้นลงพงุ

แพทย์ทางเลือก

DayCare

งานบริการกลาง



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

229 ธนดิา ธนชัชญาณิช 2 58 48.0 67.5 18.75 ปกติ
230 ปยิาภรณ์ วิเชียร 2 57 64.0 85 26.3 อว้นลงพงุ
231 อ้าพรรณ ปอ้มแกว้ 2 56 60.0 85 25.97 อว้นลงพงุ
232 กาหลง นครเนยีม 2 56 75.0 94 30.43 อว้นลงพงุ
233 วรรณา พลูสวัสด์ิ 2 53 56.0 80 23.31 อว้นลงพงุ
234 ศศิกญัญา พุ่มเกษม 2 49 77.0 92 32.05 อว้นลงพงุ
235 บงัอร ทบัทนั 2 52 63.0 87 25.89 อว้นลงพงุ
236 วิชญาญรณ์ ครุฑธา 2 43 54.0 72.5 22.48 ปกติ
237 ปราณี ดวงพนัธ์ 2 42 46.0 70 19.15 ปกติ
238 ประเดิม แกว้พลู 1 47 77.0 83.5 25.73 ปกติ
239 ปราณี อนิทร์นอ้ย 2 60 48.0 71 18.75 ปกติ
240 สุณัฐชา โพธิท์อง 2 49 63.0 94 23.14 อว้นลงพงุ
241 นายมานพ ศรีชมภู 1 41 62.0 64 22.23 ปกติ
242 น.ส.พมิลพร อนัยงค์ 2 28 59.0 79 23.94 ปกติ
243 น.ส.สุนนัทา โพธิพล 2 29 80.0 85 28.34 อว้นลงพงุ
244 นางพชัรี เพชรประดิษฐื 2 54 55.0 79 22.89 ปกติ
245 น.ส.กนัยา พงษช์้านาญ 2 28 51.0 74 20.43 ปกติ
246 นางน้้านอง เงสันเที๊ยะ 2 50 61.0 85 24.44 อว้นลงพงุ
247 นางสมบติั เพญ็วิจิตร 2 53 55.0 85 24.44 อว้นลงพงุ

งานบริการกลาง

งานปรับเปล่ียน
พฤติกรรมสุขภาพ



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

248 น.ส.ทพิวรรณ สุขเนยีม 2 28 70.5 87 27.54 อว้นลงพงุ
249 น.ส. ช่อผกา คงต้นกลุ 2 28 52.5 73 21.03 ปกติ
250 น.ส.ปทัมา น้้าจันทร์ 2 33 40.6 67 16.9 ปกติ
251 คุณจิราวรรณ เจริญสุข 2 56 48.8 68 21.69 ปกติ
252 นางบรุฑริกา สุขเกษม 2 32 51.8 71 19.5 ปกติ
253 น.ส.วรรณิษา วิริยสกลุทอง 2 33 51.6 74 19.42 ปกติ
254 นายเพิ่มศักด์ิ รุ่งจิรารัตน์ 1 40 91.0 109 31.49 อว้นลงพงุ
255 นางรัตนา ข้าศิริ 2 59 54.0 77 20.32 ปกติ
256 นายธีระพล วงค์ษา 1 24 69.0 89 22.53 ปกติ
257 นางทพิวรรณ์ เปยีทอง 2 50 68.0 87 28.3 อว้นลงพงุ
258 นางวิไล ประจันทร์คีรี 2 50 63.0 86 25.24 อว้นลงพงุ
259 นางวันทนี ไตรณรงค์ 2 39 70.0 82 29.14 อว้นลงพงุ
260 นางเบญจวรรณ พว่งชัง 2 39 93.0 100 36.33 อว้นลงพงุ
261 น.ส.ณภทัร ออ่นส้าลี 2 45 69.0 85 27.99 อว้นลงพงุ
262 นางนนัทพร สุขกลม 2 37 ต้ังครรภ์ - -
263 น.ส.ธนาพร  กติติเสนยี์ 2 51.6 73 20.16 ปกติ
264 นางดวงใจ                      มาละเงิน 2 54 49.7 75 21.51 ปกติ
265 น.ส.วรกานต์  วิญญูกลู 2 39 68.0 89 26.56 อว้นลงพงุ
266 นางภชัรินพร                แจ่มฟา้ 2 53 64.9 86 26 อว้นลงพงุ

คลินกิสุขภาพผู้ใหญ่ 
(WAC)

โภชนาการ

เด็กปว่ย



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

267 น.ส.กญัญาภทัร กระสินธุ์ 2 44 66.7 88 26.72 อว้นลงพงุ
268 น.ส.วรางคณา สิทธิเกษร 2 53 60.0 89 24.34 อว้นลงพงุ
269 น.ส.พชิญากร ดินเมอืงชน 2 32 52.0 76 20.57 ปกติ
270 น.ส.อรสา  แกว้ทอง 2 33 70.0 84 27.34 อว้นลงพงุ
271 น.ส.นติยา   ธงชัย 2 35 69.8 97 29.05 อว้นลงพงุ
272 น.ส.จารุวรรณ  ค้าวงค์ 2 35 50.2 70 20.63 ปกติ
273 น.ส.สุภทัรา  สังข์เงิน 2 28 55.0 72 20.2 ปกติ
274 นางนลัทพร  พรมพนิจิ 2 85.5 103 35.59 อว้นลงพงุ
275 น.ส.ดวงพร รัตนเจียมรังษี 2 31 71.0 86 28.8 อว้นลงพงุ
276 น.ส.ปสาทนยี์  จันพวง 2 52.8 72 20.37 ปกติ
277 น.ส.วิไลวรรณ  สุรารักษ์ 2 43 72.5 90 31.8 อว้นลงพงุ
278 นางจิราภา  สมทุธารักษ์ 2 30 63.0 87 25.56 อว้นลงพงุ
279 นางวรรณิษา นอ้ยเมอืง 2 31 85.0 94 37.28 อว้นลงพงุ
280 นางพรรณี อนิทร์หวาน 2 51.5 75.5 20.37 ปกติ
281 นางปยิะนชุ  อตัพฒุ 2 56 41.0 72 17.51 ปกติ
282 น.ส.สุรินทร์  มว่งทบัทมิ 2 35 62.0 76 23.92 ปกติ
283 นางนริศรา  นนัทรักษ์ 2 47 52.0 76.5 20.83 ปกติ
284 น.ส.นภาพร  เกษกรรณ์ 2 51.0 80 22.97 อว้นลงพงุ
285 นางกฤษณา  ขลิบทอง 2 57.0 80 24.03 อว้นลงพงุ

เด็กปว่ย



ล ำดบั น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.)
ภำวะอ้วน

ลงพุง
แผนก

รำยงำนตดิตำมน  ำหนักรอบเอว โครง "ตำมตดิชวีิต ลงพุง" ของบุคลำกรศูนย์อนำมยัที่ 3 นครสววรค์ 
ประจ ำเดอืน มถุินำยน  2563

BMIชื่อ นำมสกุล
เพศ ช=1

 ญ=2
อำยุ(ป)ี

286 น.ส.ขนษิฐา มาสมาน 2 79.8 92 34.54 อว้นลงพงุ
287 น.ส.กรรณิกา  กนัภยั 2 58.9 87 26.18 อว้นลงพงุ
288 สมาน เรืองเขตพศิ 1 58 65.5 90 26.2 อว้นลงพงุ
289 ประกอบ อนิพทิกัษ์ 1 59 67.8 86 24.9 ปกติ
290 สมศักด์ิ มอีอ่น 1 58 -
291 เปรมมนิทร์  ปติิพฒันภ์ญิโญ 2 60 -
292 วานชิ พงษป์ระเสริฐ 1 59 84.3 95 26.9 อว้นลงพงุ
293 ศิรวิทย์ กล่ินด้วง 1 31 66.5 87 23.0 ปกติ
294 ประสิทธิ ์ โพธิท์อง 1 50 76.3 89 25.5 ปกติ
295 ยุทธนา มณฑป 1 31 57.6 83 19.2 ปกติ
296 ประมวล สุขเกษม 1 57 84.6 90 30.3 อว้นลงพงุ
297 ธันฐกรณ์ ปติิพฒันภ์ญิโญ 1 40 93.3 104 29.8 อว้นลงพงุ
298 สุมติร  วงษล์คร 1 44 92.4 103 30.9 อว้นลงพงุ
299 ทองปาน  บญุสมบติั 1 39 84.3 94 29.2 อว้นลงพงุ
300 ประทนิ ชื่นอยู่ 1 55 79.3 102 27.4 อว้นลงพงุ
301 ทวี อนิทร์หวาน 1 54 108.1 120 38.8 อว้นลงพงุ
302 ชัชวาล  โพธิท์ยั 1 56 71.5 91 27.2 อว้นลงพงุ
303 ประทปี อยู่เพชร 1 42 66.4 88 22.4 ปกติ
304 สายรุ้ง ครุฑธา 1 49 65.1 88 23.6 ปกติ

เด็กปว่ย

ซ่อมบ้ารุง สนาม 
ยานพาหนะ


