
แบบฟอร์ม 1 

 
ช่ือเร่ือง  สวนสวยเพ่ือสุขภาพ ชุมชนศูนยอ์นามยัท่ี 8  
 
หน่วยงาน งานสนาม 
 
รายช่ือผู้จัดทาํ  

1. นายชชัวาล  โพธ์ิทยั  
2. นายประทีป  อยูเ่พชร 
3. นายสมคิด  ดีอาษา 
4. นายทว ี  อินทร์หวาน 
5. นายไพศาล  เพญ็แจง้ 
6. นายประทิน  ช่ืออยู ่
 

เหตุผลและทีม่า  
 เน่ืองดว้ยสวนขวญัวนัเสด็จแต่ก่อนเป็นสวนสุขภาพท่ีใชใ้นการทาํกิจกรรมต่างๆของศูนยแ์ต่เน่ืองดว้ยศูนยมี์
การก่อสร้างตึกพิษเศษสําหรับผูป่้วยข้ึนบริเวณ สวนขวญัวนัเสด็จ จึงทาํให้สภาพของสวนขวญัถูกปล่อยท้ิงไม่
สามารถใชท้าํกิจกรรมได ้   ดงันั้นงานสนามจึงไดด้าํเนินการปรับปรุงพื้นท่ีสวนขวญัวนัเสด็จเพื่อให้เป็นสถานท่ี
สําหรับชุมชนชาวศูนยใ์ช้ทาํกิจกรรม เช่น เป็นลานออกกาํลงักาย เป็นสวนสุขภาพครอบครัว เป็นลานกิจกรรม
สังสรรคต่์างๆ เป็นตน้ ทั้งน้ีการพฒันาสวนขวญัวนัเสด็จนั้นเป็นการพฒันาต่อยอดจากการดาํเนินงาน KM สวนสวย
ดว้ย 3 ด. ท่ีมีวตัถุประสงคพ์ฒันาสวนสวยใหค้รอบคลุมทุกพื้นท่ีของศูนยอ์นามยัท่ี 8  
  
วตัถุประสงค์ของการจัดการความรู้ 
 1. เพื่อเป็นสวนสุขภาพสาํหรับกิจกรรมออกกาํลงักายและพกัผอ่น ของชุมชนศูนยอ์นามยัท่ี 
 
ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เป็นลานออกกาํลงักายเจา้หนา้ท่ีศูนยแ์ละครอบครัวในการทาํกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 
2. เป็นสวนสุขภาพเพ่ือการพกัผอ่นของกิจกรรมในครอบครัว 
3. เป็นลานกิจกรรมในการจดังานเล้ียงสงัสรรคต่์างๆของศูนย ์

 
 
 
 
 
 



แบบฟอร์ม 2 

 
ช่ือเร่ือง  สวนสวยเพ่ือสุขภาพ ชุมชนศูนยอ์นามยัท่ี 8  
 
หน่วยงาน งานสนาม 
 
รายช่ือผู้จัดทาํ  

1. นายชชัวาล  โพธ์ิทยั  
2. นายประทีป  อยูเ่พชร 
3. นายสมคิด  ดีอาษา 
4. นายทว ี  อินทร์หวาน 
5. นายไพศาล  เพญ็แจง้ 
6. นายประทิน  ช่ืออยู ่
 

ความสําคญัของปัญหา  
 เน่ืองดว้ยสวนขวญัวนัเสด็จแต่ก่อนเป็นสวนสุขภาพท่ีใชใ้นการทาํกิจกรรมต่างๆของศูนยแ์ต่เน่ืองดว้ยศูนยมี์
การก่อสร้างตึกพิษเศษสําหรับผูป่้วยข้ึนบริเวณ สวนขวญัวนัเสด็จ จึงทาํให้สภาพของสวนขวญัถูกปล่อยท้ิงไม่
สามารถใชท้าํกิจกรรมได ้   ดงันั้นงานสนามจึงไดด้าํเนินการปรับปรุงพื้นท่ีสวนขวญัวนัเสด็จเพื่อให้เป็นสถานท่ี
สําหรับชุมชนชาวศูนยใ์ช้ทาํกิจกรรม เช่น เป็นลานออกกาํลงักาย เป็นสวนสุขภาพครอบครัว เป็นลานกิจกรรม
สังสรรคต่์างๆ เป็นตน้ ทั้งน้ีการพฒันาสวนขวญัวนัเสด็จนั้นเป็นการพฒันาต่อยอดจากการดาํเนินงาน KM สวนสวย
ดว้ย 3 ด. ท่ีมีวตัถุประสงคพ์ฒันาสวนสวยใหค้รอบคลุมทุกพื้นท่ีของศูนยอ์นามยัท่ี 8  
  
วตัถุประสงค์ของการจัดการความรู้ 
 เพื่อเป็นสวนสุขภาพสาํหรับกิจกรรมออกกาํลงักายและพกัผอ่น ของชุมชนศูนยอ์นามยัท่ี 
 
ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

4. เป็นลานออกกาํลงักายเจา้หนา้ท่ีศูนยแ์ละครอบครัวในการทาํกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 
5. เป็นสวนสุขภาพเพ่ือการพกัผอ่นของกิจกรรมในครอบครัว 
6. เป็นลานกิจกรรมในการจดังานเล้ียงสงัสรรคต่์างๆของศูนย ์

 
 
 
 
 
 



กจิกรรมการดําเนินงาน 
1 ทบทวนพดูคุยปัญหา ของเจา้หนา้ท่ีงานสนาม เร่ืองแนวทางการพฒันาพื้นท่ีสวนขวญั สู่สวนสวยเพือ่สุขภาพ 

ชุมชน ศูนยอ์นามยัท่ี 8 
2 ดาํเนินการออกแบบปรับปรุงพื้นท่ี  และประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อกาํหนดหนา้ท่ีรับผดิชอบ โดน

งานสนามเป็นผูรั้บผดิชอบเป็นหลกั 
 งานสนาม  : ดาํเนินการปรับพื้นท่ี ตดัแต่งตน้ไม ้  ทาํสวนยอ่ม   สนามหญา้   
 งานซ่อมบาํรุง  : จดัทางเดินออกกาํลงักาย  และร้ัวกนัสระนํ้า ตามแผนท่ีงานสนามเสนอต่อ

ผูบ้ริหาร 
3 ประเมินผลการดาํเนินการ 

 

 
ผลการดําเนินงาน  

1. จากการดาํเนินงานตามขั้นตอนผลสาํเร็จท่ีได ้
 ไดอ้อกแบบพื้นท่ี สวนสวยเพื่อสุขภาพ ชุมชนศูนยอ์นามยัท่ี 8 ใหผู้บ้ริหารรับทราบ

และอนุมติัใหด้าํเนินการแลว้ 
 ไดรั้บการอนุมติัจากผูบ้ริหารใหด้าํเนินการ ทาํทางเดินออกกาํลงักาย และร้ัวกั้นสระ

นํ้า 
 ไดป้รับปรุงพื้นท่ีสวน  ตดัแต่งตน้ไม ้ เตรียมความพร้อมท่ีจะจดัสวน 

      2.  รอการปรับพื้นท่ีจากงานซ่อมบาํรุงเพื่อทาํทางเดินออกกาํลงักาย 
 
ปัญหาอุปสรรค  

     1. ขั้นตอนการดาํเนินการจะตอ้งรอการอนุมติัจากผูบิ้หาร จึงทาํใหก้ารดาํเนินขั้นตอน การทาํทางเดินออก
กาํลงักายและร้ัวกั้นสระนํ้า และหลงัจากผูบ้ริหารอนุมติัแลว้ยงัคงติดขั้นตอนของการจดัจา้งของงานพสัดุ จึงทาํให้
การดาํเนินงานไม่เป็นไปตามแผนท่ีวางไว ้
 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
รูปภาพการปรับพืน้ที่สวนขวัญ 
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     ภาพการปรับพืน้ที่สวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


