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การจดัการความรู ้เร ือ่ง 
แนวปฏบิตักิารใหบ้รกิาร 
ทนัตกรรมในหญงิต ัง้ครรภ ์

 คลอดกอ่นก าหนด 

น า้หนกัแรกคลอด
ต า่กวา่เกณฑ ์



การจดัการความรู ้เร ือ่ง 
แนวปฏบิตักิารใหบ้รกิาร 
ทนัตกรรมในหญงิต ัง้ครรภ ์



เป้าหมาย...การจดัการความรู ้ 
แนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมใน

หญงิต ัง้ครรภ ์

1.หญงิต ัง้ครรภท์ีม่าฝากครรภท์ีโ่รงพยาบาล
สง่เสรมิสขุภาพ 

ไดร้บัการตรวจสขุภาพชอ่งปาก ≥ 80% 
2.หญงิต ัง้ครรภท์ีม่คีวามจ าเป็นตอ้งไดร้บัการ

รกัษาทาง 
ทนัตกรรมไดร้บัการรกัษา ≥ 50% 



ผงัความคดิ...การพฒันาระบบการใหบ้รกิาร 
สง่เสรมิทนัตสขุภาพในหญงิต ัง้ครรภ ์



การเรยีนรู.้..ตวัอยา่งแนวทางการใหบ้รกิาร 
สง่เสรมิทนัตสขุภาพในหญงิต ัง้ครรภจ์าก

หนว่ยงานอืน่ๆ 
แนวทางการใหบ้รกิารของศนูยอ์นามัยที ่1 

-อดุฟัน ถอนฟัน  ขดูหนิปนู          300 
-รักษาในชว่งอายคุรรภ ์4-6 เดอืน 
-สอนทันตสขุภาพควบคูก่บัการดแูลลกู 

 ระดบัอ าเภอ 

-ก าหนดเป้าหมาย 
-ประสานงาน คลนิกิฝากครรภ+์งานเวชระเบยีน 
-แผน่พับ+บอรด์ 



1. สรา้งความตระหนักในการดแูลสขุภาพชอ่งปากระหวา่งตัง้ครรภ ์

กระบวนการและเครือ่งมอื 
จดัท าแนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมใน

หญงิต ัง้ครรภ ์

ใหท้นัตสขุศกึษารายกลุม่ในโรงเรยีน
พอ่แม ่ 

ใหท้นัตสขุศกึษารายบคุคล 
เมือ่หญงิต ัง้ครรภม์าตรวจฟนัทีห่อ้ง
ทนัตกรรม 



1. สรา้งความตระหนักในการดแูลสขุภาพชอ่งปากระหวา่งตัง้ครรภ ์

กระบวนการและเครือ่งมอื 
จดัท าแนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมใน

หญงิต ัง้ครรภ ์

จดัท าสือ่ (โปสเตอร)์ ใหค้วามรู ้ 
ตดิบรเิวณบอรด์หนา้หอ้งทนัตกรรม 



2. จัดท าแบบฟอรม์บนัทกึการตรวจสขุภาพชอ่งปาก 

กระบวนการและเครือ่งมอื 
จดัท าแนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมใน

หญงิต ัง้ครรภ ์

3. สอบถามความสมคัรใจในการรับบรกิาร 
 ถา้ไมส่มัครใจ/ไมส่ะดวกรับการรักษาทีศ่อ.8 จะไมนั่บรวมใน

กลุม่เป้าหมาย  
 ถา้สมัครใจและสะดวกรับบรกิาร จะท าการนัดหมายจนกระท่ังการรักษา

เสร็จสมบรูณ์ 



กระบวนการและเครือ่งมอื 
จดัท าแนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมใน

หญงิต ัง้ครรภ ์

4. การนัดหมาย 

อายคุรรภ ์
(เดอืน) 

การรกัษา 

2-3 ตรวจ,สอน,ขดู
และอดุ(ถา้ไม่

แพ)้ 

4-6 อดุ,ขดู,ถอน 
ฯลฯ 

7-9 ตรวจและแนะน า 
ท าเฉพะฉุกเฉนิ 

หญงิต ัง้ครรภท์ีเ่ขา้รว่ม
โครงการจะไดร้บั  

แปรงสฟีนั ยาสฟีนั และ
ไหมขดัฟนัฟร ี1 ชุด 

การนดั 
1. ตรวจ+บนัทกึ+สอน+

ยอ้ม+ขดู 
2. สอน+ประเมนิ+รกัษา

(ตามทีม่ปีญัหา) 



การวดัผลการจดัการความรู ้ 
แนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมในหญงิ

ต ัง้ครรภ ์

การเก็บขอ้มลู 

กอ่น 

1ต.ค.53-28ก.พ.54 

(5 เดอืน) 

 

หลงั 

1ม.ีค.54-31ก.ค.54 

(5 เดอืน) 
 

1.หญงิตัง้ครรภท์ีม่าฝากครรภไ์ดรั้บการตรวจ
สขุภาพชอ่งปาก ≥ 80% 
2.หญงิตัง้ครรภท์ีม่คีวามจ าเป็นตอ้งไดรั้บการ
รักษาทาง 
      ทนัตกรรมไดรั้บการรักษา ≥ 50% 

เป้าหมาย 



ขอ้มลูหญงิตัง้ครรภ ์

กอ่นจัดท าแนวปฏบิตั ิ หลงัจัดท าแนวปฏบิตั ิ

ต.ค.53 – ก.พ.54 ม.ีค.54 -  ก.ค.54 

จ านวน 
(คน) 

รอ้ยละ 
จ านวน 
(คน) 

รอ้ยละ 

หญงิตัง้ครรภท์ีม่าฝากครรภท์ัง้หมด 960 100.00 926 100.00 

ไดรั้บการตรวจฟัน 648 67.50  747 80.67  

นัดท าการรักษาทีศ่อ.8 32 4.99 194 26.39 

 ไดรั้บการขดูหนิน ้าลาย 18 56.25 147 75.77 

การประมวลผล กล ัน่กรองความรู ้ 
แนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมในหญงิ

ต ัง้ครรภ ์
จากการเก็บขอ้มลูหญงิตัง้ครรภท์ีม่ารับบรกิารตรวจฟันและรับการรักษาทางทันตกรรม  

 (1 ตลุาคม 2553 – 31 กรกฎาคม 2554) ไดข้อ้มลูดังนี ้



แผนภมูแิสดงขอ้มลูรอ้ยละหญงิตัง้ครรภท์ีม่ารับบรกิารตรวจฟันและรับการรักษาทางทันตกรรม  
เปรยีบเทยีบกอ่นและหลังการจัดท าแนวปฎบิัตกิารใหบ้รกิารทันตกรรมในหญงิตัง้ครรภ์ 

การประมวลผล กล ัน่กรองความรู ้ 
แนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมในหญงิ

ต ัง้ครรภ ์

67.50 

80.67 

4.99 

26.39 

56.25 

75.77 



กระบวนการน าไปใชแ้ละ
เผยแพร ่

เผยแพรผ่า่นDrive K/ทันตกรรม 



กระบวนการน าไปใชแ้ละ
เผยแพร ่

เผยแพรผ่า่นDrive K/ทันตกรรม 



กระบวนการน าไปใชแ้ละ
เผยแพร ่

เผยแพรอ่งคค์วามรูใ้นขมุทรัพยค์วามรูก้รมอนามัย 



หลงัการจัดการความรูพ้บวา่ 
หญงิตัง้ครรภไ์ดรั้บการตรวจฟัน และไดรั้บการรักษาเพิม่ขึน้ สงูกวา่เป้าหมายทีต่ัง้
ไว ้แตห่ญงิตัง้ครรภท์ีไ่ดรั้บการรักษาทางทันตกรรมจนเสร็จสมบรูณ์กอ่นคลอดยัง
อยูใ่นสดัสว่นทีน่อ้ย ซึง่อาจมกีารจัดการความรูเ้พือ่พัฒนาดา้นดงักลา่วตอ่ไป 

   ควรมกีารประเมนิความพงึพอใจของคนไขก้ลุม่หญงิ
ตัง้ครรภ ์

การประเมนิ การตอ่ยอดความรู ้
แนวปฏบิตักิารใหบ้รกิารทนัตกรรมใน

หญงิต ัง้ครรภ ์

เมือ่คนไขค้ลอดบตุร ควรมกีารตดิตามเก็บขอ้มลู 
เรือ่งวันคลอดและน ้าหนักทารกแรกคลอดดว้ย  

เพือ่ศกึษาผลลพัธข์องการสง่เสรมิสขุภาพชอ่งปากหญงิตัง้ครรภ ์
วา่ชว่ยลดความเสีย่งตอ่ภาวะ preterm และ LBW หรอืไม ่อยา่งไร 



จบแล้วค่ะ 
ขอบคุณค่ะ 


